
Tél. :04.76.36.90.30    

La maison se réserve le droit de modifier ses menus selon les arrivages et/ou selon les évènements (grèves, approvisionnement...)

5 Repas VG 12 19 26

Salade de lentilles & fromage Cake au fromage Quiche tomate moutarde Radis au beurre

Riz pilaf safrané Dinde sauce crème Porc aux herbes de Provence Filet de poisson sauce aïoli

(SV/VG Steak végétal sauce crème)
(SP Dinde aux herbes  SV/VG Saucisse 

végétale)
(VG Falafels sauce aïoli)

Carottes sautées Courgettes sautées Jardinière de légumes Gnocchi sauce tomate

Fromage Petit suisse Fromage Yaourt

Fruit Fruit Fruit Fruit

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

6 13 20 Repas Basque 1 Repas froid VG

Salade verte & vinaigrette maison Melon
Salade basque sauce maison 

(SV+fromage)
Salade de pépinettes

Bœuf sauce tajine Bœuf aux olives Poulet basquaise
Tomate & concombre sauce 

fromage blanc maison

(SV/VG Egréné végétal sauce tajine) (SV/VG Haricots rouges aux olives) (SV/VG Haricots blancs sauce basquaise)

Mélange de graines Polenta Mélange de riz Salade de pois chiches

Fromage blanc Fromage Fromage Fromage

Compote Flan nappé caramel Gâteau basque Fruit

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

8 15  Repas VG Africain 22 3

Salade tomate & fromage sauce maison Taboulé (Semoule        ) 

Semoule de couscous Boulette de bœuf sauce soja
(SV/VG Boulette végétale sauce soja)

Pois chiches sauce couscous Poêlée de légumes d'été

Fromage Fromage blanc

Cake à la banane Fruit

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

9 16 23 Repas VG 4

Céleri rémoulade
Salade de haricots verts sauce vinaigrette 

maison
Salade de PDT

Filet de poisson pané Filet de poisson sauce tartare Œuf dur

(VG Pané fromagé) (VG Omelette)

Ratatouille PDT rissolées Epinards

Fromage Yaourt Fromage

Riz au lait Fruit Fruit

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

Les fruits sont notés à titre indicatifs et selon la saisonnalité, mais sous réserve d'approvisionnement fournisseurs

Mardi

Vendredi

Jeudi

Semaine     21                                       
du  19 au 23 mai

Semaine     22                                       
du 26 au 30 mai

Férié Férié

MENUS RESTAURATION SCOLAIRE DU MOIS DE MAI
                                                    Menus conformes au normes du GEMRCN

Semaine    19                                       
du 5 au 9 mai

Semaine       20                                    
du 12 au 16 mai 

www.cecillon-traiteur.fr

Lundi

Pont

Semaine du Pain

Pain aux 
noix

Pain aux 
céréales

Pain aux
olives

Pain au maïs

http://www.cecillon-traiteur.fr/
http://www.cecillon-traiteur.fr/

