
Tél. :04.76.36.90.30    

27 3 Repas Espagnol 10 17 Repas VG

Céleri rémoulade Gaspacho Betteraves vinaigrette Salade de blé (& emmental 4C )

Sauté de bœuf provençale Paëlla au poulet Boulette de bœuf sauce indienne Carottes persillées

(SV/VG Steak végétal provençal) (SV/VG Paëlla aux petits pois) (SV/VG Boulette végétale sauce indienne)

Poêlée PDT carottes Gratin de macaronis Haricots blancs à la paysanne

Fromage Fromage de brebis Fromage blanc Fromage

Fruit Salade de fruits ou Pastèque Fruit Fruit

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

28 4  Repas VG 11 18

Melon Salade mexicaine Salade verte (& gouda 4C ) Salade de haricots verts

Saucisse au jus Poêlée de légumes du soleil Rôti de porc grillée aux herbes Cuisse de poulet sauce coco curry

(SP Saucisse de volaille SV/VG Falafels)
(SP Rôti de volaille aux herbes SV/VG Steak 

végétal)
(SV/VG Pois chiches  sauce coco curry)

Ratatouille Cannellonis au fromage Flan de tomate Quenelles gratinées

Fromage Petit suisse Fromage Yaourt

Gâteau au yaourt Fruit Tarte aux fruits Fruit

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

30 6 13 Repas VG 20

Salade verte Radis au beurre Melon Salade de PDT

Gratin de poisson Bœuf braisé aux échalotes Lentilles aux poivrons Bœuf sauce poivrade
(VG Haricots blancs paysanne) (SV/VG Falafels) (SV/VG Steak végétal sauce poivrade)

Riz basmati Haricots verts persillés Polenta Gratin d'aubergine

Fromage Yaourt Fromage Fromage

Compote Roulé à la confiture Crème au citron Fruit

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

31 Repas VG 7 14 21 Repas d'été froid

Salade de tortis au comté Salade verte & dès de tomates Taboulé (semoule         ) Cake aux olives

Œuf dur Filet de poisson sauce tartate Filet de poisson pané Terrine de poisson aïoli

(VG Omelette sauce tartare) (VG Pané fromager) (VG Salade mexicaine)

Epinards PDT vapeur Courgettes sautées Salade tomate concombre féta

Fromage blanc Fromage Fromage Faisselle

Fruit Poire sauce chocolat Fruit Charlotte aux fruits

Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève Pain à la farine du Triève

Mardi

Vendredi

Jeudi

Semaine     24                                     
du  10 au 14 juin

MENUS RESTAURATION SCOLAIRE DU MOIS DE JUIN
                                                    Menus conformes au normes du GEMRCN

Semaine    22                                      
du 27 au 31mai

Semaine       23                                  
du 3 au 7 juin

Les fruits sont notés à titre indicatif et peuvent être modifiés selon arrivage et/ou maturation

Semaine     25                                     
du 17  au 21 juin

www.cecillon-traiteur.fr

Lundi

http://www.cecillon-traiteur.fr/
http://www.cecillon-traiteur.fr/

