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MENUS RESTAURATION SCOLAIRE DU MOIS DE DECEMBRE

Menus conformes au normes du GEMRCN

Menus restauration scolaire

www.cecillon-traiteur.fr

Les fruits sont notés a titre indicatif et peuvent étre modifiés selon arrivage et/ou maturation

Semaine 49 Semaine 50 du Semaine 51
Vacances d'automne
du 4 au 8 décembre 11 au 15 décembre du 18 au 22 décembre
4 Repas VG 11 Repas VG
Salade mexicaine a Taboulé
= Courgettes provencales E Purée de pois cassés Poélée de poisson sauce citron
. (VG Haricots blancs sauce citron)
Lundi =y =) Carottes persillées Tortis
Fromage (& Fromage (&9 Yaourt
Compote
Pain alafarine du Triéve = Pain alafarine du Trieve Pain alafarine du Trieve
5 Repas Alsacien 12|
= Betteraves vinaigrette Salade de lentilles
=] Chou croute garnie =] Blanquette de veau Fe Boeuf au jus ?:
ﬁ (SP Sauté de dinde alsacien- Pétes[' = (SVIVG Poélée de haricots rouges) (SVIVG Semoule au jus)
Mardi BZ0 s\p/G Haricots blancs paysanne -Pates) [} Riz pilaf Gratin de butternut
Fromage alsacien Fromage(i Fromage (é\
Streusel
Pain ala farine du Trieve & Pain ala farine du Trieve Pain ala farine du Trieve
21 Repas de Noél
, Tatn de egumes o BB V0E Sunen e oete (e
Macaronis alabolognaise ' Sauté de poulet au curry B=1|] Sot 'y laisse sauce aux marrons
. (BVIVE Macam:l'iiﬁ lenties sauce (SVIVG Steak végétal au curry) (SVIVG Boulettes végétal aux marrons)
Jeud =] Gratin de chou-fleur brocolis { Pommes noisettes
Petit suisse I Faisselle w = Blche maison
Ananas au sirop = Géateau au yaourt & papillote
E Pain alafarine du Trieve = Pain alafarine du Trieve = Pain alafarine du Trieve
Q 15| 22 Repas VG
Pizza au fromage & Salade de riz
Filet de poisson pané ‘% Filet de poisson sauce tartare g8 CEuf dur
Vendredi (VG Pané fromager) E (VG Pois chiches sauce tartare)
E Poélée de légumes d'hiver & Blé - = Epinards
Fromage blanc @ Fromage (Q Fromage(
Liégeois au chocolat
E Pain alafarine du Trieve = Pain alafarine du Trieve £ Pain ala farine du Trieve
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